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Taller ESTRELLA®

A primeros de julio, con gran
éxito de participacion, Hasbro

ha patrocinado en nuestras areas
Rik&Rok, una divertida gimkana
de juegos.

A través de juegos diferentes,
grandes y pequefios han ido
desarrollando aptitudes distintas,
a la vez que pasaban momentos
muy graciosos y divertidos.

Durante la estancia en el area,
pudieron ir jugando con los
diferentes juegos: Caca Chaf,
Water Loco y Fantastic Gymnastics
y fueron superando los niveles

de dificultad hasta conseguir
un Diploma de “ganador”.

*Actividades gratuitas

Almeria Palma La Zenia

La actividad tenia varios objetivos
en funcion del juego elegido:

* La confianza en el equipo para superar la prueba
guiandose solo de sus indicaciones, y perfeccionando
el equilibrio, sin contar con el sentido de la vista, para
esquivar algun “objeto desagradable” ( Caca Chaf).

* Agudizar los sentidos olfativos y reflejos para
“esquivar” liquidos y olores (Water Loco).

* Aumentar la creatividad en la pasta de modelar
y la destreza con el juego Fantastic Gymnastics.

iNo olvidéis consultar la Agenda para estar bien informados de todos
los talleres Rik&Rok!

https://www.clubrikrok.com/novedades
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Noviembre
Diciembre

Del 5 al 11 de Noviembre:

SCREEECHERS WILD
iDiviértete con Xander, Ringo y El 3 de Diciembre:
sus Screechers Wild!. DiA INTERNACIONAL

DE LAS PERSONAS
CON DISCAPACIDAD

Del 1 al 7 de Octubre:
KELLOGG”S

Crea tu Dream Team con los
cromos de Kellogg’s.

S Del 12 al 18 de Noviembre:
/ a” COLGATE
W Juegos Colgate hacia una gran
sonrisa
Aprende a cuidar tu sonrisa

con Colgate y los Minions.

iVen y Diviértete! jPodras ganar ..
iveny diviertete con Ladybug l5 ent)lfadas de cimla para irgcon Del 10 al 16 de Diciembre:

y Catnoirly conviertete en tu tu familia y tus amigos a ver tu PALADIN )
superhéroe favorito. pelicula favorital iVen a jugar con Paladin!

Del 15 al 21 de Octubre:
MIRACULOUS

El 16 de Octubre:

DiA MUNDIAL DE LA ALIMENTACION Del 23 al 28 de Octubre:

(FAO) ORGANIZACION DE LAS BINGO Y ROLLY

NACIONES UNIDAS PARA LA ¢AUn no conoces a Bingo y Rolly? Ven
ALIMENTACION Y LA AGRICULTURA a nuestro cuentacuentos y descubre

Unete a la FAO y participa en las aventuras de los cachorros
nuestro concurso de carteles mas traviesos de Disney Channel.

“HAMBRE CERO". ¢Sabias que iDiversion perruna aseguradal!
existen en el mundo 815 millones

de personas que pasan hambre?

Pon tu granito de arena e imagina

un mundo mejor. Informate en

tu area Rik&Rok.

Esta agenda puede estar sujeta a posibles cambios imprevistos. Para evitar inconvenientes, consulta la actualizacién mensual
www.clubrikrok.com o en tu area Rik&Rok.

| \\\JET’ 22 de Octubre 24 de Noviembre | 22 de Diciembre

““ | Construye tu comecocos ¢Desayunas o ¢Qué fruta te gusta mas?
% \, saludable. diverdesayunas? Disfrazate de tu fruta
preferida.

) -
N &
'S0 531yd20"®
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DIPLOMA _ "¢

ipor buen Lector!

SUPERSUSTOS. DENTRO DEL RETRATO PERVERSO

En cuanto Emily puso un pie en su nueva casa, supo que
aquel lugar era demasiado inquietante... Y cuando por
casualidad encuentra un misterioso cuadro escondido,
cosas extrafias empiezan a suceder. PERO QUIZA SOLO
SEAN CASUALIDADES... ;/POR QUE TENDRIAN QUE ESTAR
RELACIONADAS CON ESE RETRATO ESCALOFRIANTE?

Date un Supersusto...;jy pdsalo de miedo!

Editorial: Destino Infantil.
Edad: A partir de 9 afios.
Coleccion: Supersustos.

GUINNESS WORLD RECORDS 2019

Descubre los récords mds espectaculares sobre
tecnologia, coches, el espacio, realidad virtual, robética,
deportes, ingenieria épica, hazafias peligrosas, talentos
raros y mucho mds. Con entrevistas a los creadores de las
mayores construcciones caseras.

iVuelve el libro Guinness de los récords!

Editorial: Guinness World Records 2019.
Edad: A partir de 9 afios.
Coleccion: Narrativa Infantil

Guinness World Records.
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Conocea

/. las tribus

M (( iBienvenido) al mundo

/
Hielo

PRACTICO Y FRIO
PERO MUY NOBLE,

ASI ES IKOR, LIDER

DE LA TRIBU DEL

HIELO. LOS GORMITI MAS |
FRIOS SON, A LA VEZ, UNOS

ESTRATEGAS DE MIEDO||
iSIEMPRE SABEN COMO ACTUAR!

de Gormiti!
« » Conoce a los]Sefiores
de la naturaleza:
los Gormiti.
Gracias a Giochi Preziosi,
ipodrds coleccionarios todos!

iUnete a'sus
trepidantes faventuras!

o

DE LAS TRIBUS, NO LE
HACE FALTA, YA QUE ES
LA GUARDIANA DE LA
TORRE Y LA UNION DE
LOS CUATRO ELEMENTOS.
[TODA ELLA ES LUZ,

T

| BUSCAS DIVERSION,
PUEDE QUE LA TRIBU DEL
IENTO SEA LA TUYA. SU /-

EU’<
B -
o ()
000 I
% "'
S o .
Z

> Ny
=)

m

m

]

AN RISUENO COMO EL. &Y
LOS GORMITI? iSON TAN
HABILES QUE SE RIEN DE J
US OPONENTES!

i




Este afo puedes decorar la casa con figuras de Navidad hechas
de papel, con la ayuda de tus papis. Te ensefiamos a hacer estos
origamis paso a paso con tutoriales. La técnica del origami es
un arte japonés que ha traspasado fronteras. Ya veras qué facil!
Y ademas puedes hacerlo con papel que tengas por casay asi
ayudamos al medio ambiente.

Arbol Navidefo

Hemos seleccionado uno de los simbolos de la
Navidad: el arbol, para que podais hacerlo todos
juntos y utilizarlo como decoracién.

Estos preciosos arboles estan hechos

de papel de color verde y blanco,

por capas y puedes hacerlos en

distintos tamafios.

https://www.youtube.com/watch?v=kLIo5qT8Fko&t=38s

Angel Navidefio

El angel de papel también es muy
sencillo de hacer jy el resultado
es fantastico! Puedes usarlo

de centro de mesa para estas
fiestas. Sélo tienes que seguir
paso a paso este tutorial:

https://www.youtube.com/watch?v=4t0SQ_OE8Po

Papa Noel

No podia faltar uno de los personajes
principales de la Navidad y uno

de los mas queridos. jNo te imaginas
lo facil que es hacerlo!, podéis
verlo aqui:

https://www.youtube.com/watch?v=UgcvX6byoPg
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ZOMN O pasatiempos

pinos cuantas

‘ hay de cada
® familia,
;sabes cOMO

se llaman
en inglés?

kidS

LEARNING

el

games
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Cocinando Kalakizlasllic

La rutina nos aleja cada vez mas de momentos para disfrutar en familia. Elegir al menos un dia a la semana para cocinar juntos es una
forma de encontrar espacio para compartir experiencias, charlar y conocer mas sobre los intereses de tus hijos.

Tortitas con nata ,

Ingredientes

* 150 g de harina.

® 2 huevos.

200 ml. de leche entera Pascual.
* 50 g de mantequilla Pascual.

25 g de azlcar.

12 g de levadura en polvo.

Para acompafar

» Nata Pascual en Spray.
» Crema o Sirope de Chocolate.

D I R
D I R

Mezclar bien la harina, el azucar Batir los huevos con Afadir la mantequilla
y la levadura en un cuenco para ’ laleche. <’ (para que no se pegue
obtener la mezcla seca. a la sartén).
Agregar la mezcla liquida Calentar una sartén Cocinar la masa 20 segundos
* ala mezcla seca < a fuego medio-alto. < hasta ver las burbuijas.
y remover bien. Verter la masa en una Después, voltear la tortita.

jarray después, poco
a poco en la sartén
dandole forma circular.

s e e es s e e s s s e s s s e s s s 0s s 0 s s e e s 0e s e e es s e e s s s e s s s e s s s 0s s 0 s s e e s 0e

e s e e e s e e s s e e s s ess s s s s s e e se

iSé creativo con
la decoracioén!

7 Tras otros 20 segundos, Decorar con la nata y sirope
retirar. O al gusto y servir.

16 Club Rik&Rok



Nuestros concursos son On-line

Si quieres participar y ganar todos estos premios
solo tienes que entrar en:

www.clubrikrok.com/concursos

[m]7 o ]

BASES CONCURSOS: Ambito de aplicacién: Nacional.

Validez: del 1 de octubre al 23 de diciembre de 2018. Para participar

es imprescindible la autorizacién de tus padres. Los ganadores

se publicaran en el sumario de la revista n.80. Los premios se recogeran
en el hipermercado al que esté adscrito el socio. Los premios caducan
transcurridos 60 dias de su publicacion.

iiLéelo con tu movil

y consigue los premios
participando en

los concursos desde

nuestra web!!

BINGO Y ROLLY

¢Cémo se llama

el duefo de estos
inseparables
hermanos carlinos?

5 Premios:

1 libro Bingo y Rolly.

Misién Torrijas.

LADYBUG Y CATNOIR

¢Cuanto sabes
sobre Ladybug?
iDemuéstralo!
¢Cémo se llaman los
kwamis de Ladybug
y Catnoir?

a) Tikki y Hawk.

b) Tikki y Plagg.

c) Alyay Plagg.

1 Premio:

Una bicicleta de
Ladybug.

SCREECHERS WILD

¢Cuales son los
Screechers de Xander,
Ringo y Ronan?

a) Jayhawk, Revadactyl
y Nitebite.

b) Sparkbug,
Revadactyl y Nitebite.
c) Sparkbug, Stingshift
y Nitebite.

3 Premios:

1 Screecher Jayhawk,
1 Revadactyl

y 1 Nitebite.

DIGIART

¢Cuantos modos
de juego tiene

el Caballete
PequeARTista?

1 premio:
1 caballete
PequeARTista.

COLGATE

¢Durante cuantos
minutos deberias
cepillar tus dientes?

12 Premios:

1 neceser Minions
con productos
Colgate.

GORMITI

¢Cual de estos
elementos naturales
representa a Trek?
a) Viento.

b) Fuego.

c) Hielo.

d) Roca.

3 Premios:
1 figura de 25 cm
de Lord Titano.

DESSINEO

:Qué te gustaria
aprender a dibujar
en tres pasos?

2 Premios:
1 Dessineo paso
a paso.

Club Rik&Rok 17
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Regalos Mensuales

Ven a recoger tus regalos. Sélo tienes que traer tu carnet de socio
y el cupdn correspondiente. El regalo sélo te lo entregaremos a ti.
Y si prefieres participar en nuestra Campafia Solidaria
con la Fundacion Theodora, marca una cruz en el cupon
y entréganoslo en el Area Rik&Rok.

OCTUBRE [NOVIEMBRE DICIEI\/IBRE

Cedomiregaloala
Campafa Solidaria

Cedomiregaloala

Cedomiregaloala
Campafia Solidaria

Campanfa Solidaria

°Socio: N° Socio: N° Socio:

1 solo cupdn por socio y mes.

Vélido del 01/10/18 al 31/10/18
o hasta fin de existencias

1 solo cupdn por socio y mes.
Valido del 01/11/18 al 30/11/18
o hasta fin de existencias

1 solo cupdn por socio y mes.
Valido del 01/12/18 al 31/12/18
o hasta fin de existencias

(16.500 uds.) (16.500 uds.) (16.500 uds.) .
K& IKE IK& ¥
v“wﬂs G ok v“w
cWo iz

Regalo de Cumpleaiios .

iFELIZ CUMPLEANOS!
N° Socio;
v l

Si cumples afios en OCTUBRE,
NOVIEMBRE y DICIEMBRE
anota tu numero de socio

y la fecha de tu cumpleafios
en el cupony entrégalo

en tu hipermercado
habitual.

Fecha Nacimiento:

Cupon valido para los cumpleafios
de OCTUBRE, NOVIEMBRE y DICIEMBRE

—
&

v

: Z;CU mpi

\

oe] e

A\
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En Pascual pensamos que alimentarse de forma saludable no tiene por qué ser
aburrido. jAl contrario! Y por eso queremos darte unaidea para que ayudes a tus
padres a preparar platos sanos y jdeliciosamente divertidos!

4 Escanea éste codigo QR y descubre una deliciosa
receta para desayunar de forma saludable en la que
los ingredientes principales son el ingenio, la gracia
y la creatividad.
i¥ no te pierdas nuestros talleres presenciales, muy
pronto en todos los centros Alcampo!

iDisfruta preparandolos y comiéndolos!

Calidad

Poscual



'loma nota!

Juego en familia con
los Screechers Wild

Juega y diviértete en familia
con los coches transformables
Screechers Wild de Colorbaby

Los Screechers Wild de Color-
baby llegan para entretener a
los mas pequefios sin olvidar la
importancia del juego en familia.
Jugar en compafiia de familiares
y amigos es una rutina que hay
que fomentar en los nifios y ni-
fias desde la etapa preescolar.

Esta actividad les entretiene, les
ayuda a expresarse y a trabajar
valores como la generosidad, la
socializacién y la afectividad.

Los Screechers Wild son unos ju-
guetes transformables con for-
ma de mini vehiculos super rapi-
dos. Cuando atrapan un disco de
energia, giran 360° y se transfor-
man en un animal.

En la primera temporada de la
serie Screechers Wild, que emite
el canal infantil Boing, los her-
manos Xander y Ringo apren-
den, junto a sus Screechers, la
importancia de trabajar en equi-
po y de cuidar a sus pequefios
amigos transformables para
evolucionar juntos y ganar en los
campeonatos.

Entra en la web
www.screechers.es para
conocer a Xander, a Ringo
y a sus Screechers Wild.

Aligual que Xander y Ringo en la
serie, los niflos y nifias aprenden
y se divierten jugando en familia
con sus juguetes Screechers, ha-
ciendo competiciones entre ami-
gos y viviendo increibles aventu-
ras en casa, en el cole

o en el parque.

20 Club Rik&Rok

Caballete
PequeARTista

Caballete PequeARTista es una
superpizarra con 3 modos de
juego: pizarra magica, pizarra
para tiza y mesa de dibujo. Con
él, los mas pequefios podran uti-
lizar el 1dpiz magico para apren-
der a dibujar mas de 140 letras,
numeros, objetos y formas a tra-
vés de sus divertidas actividades
desarrollando su imaginacion y
creatividad.

Gracias a sus multiples cualida-
desy asuamplio contenido edu-
cativo, ha sido galardonado con
el premio al Mejor Juguete del
afio 2018 concedido por la Aso-
ciacion Espafiola de Fabricantes
de Juguetes, ya que supone un
gran apoyo para reforzar los co-
nocimientos que adquieren los
mas pequefios en sus primeros
afios de escolarizacion.

iSon lo mas,
son Lock
Stars!

Ya han llegado los candados co-
leccionables llenos de sorpresas,
para dar un toque personal a tus
accesorios. jUtiliza la llave para
abrir el candado y descubrir la in-
creible sorpresa que se esconde
dentro! Personaliza tu mochila
con Lock Stars, jcémo mola! Hay
cientos para coleccionar, robots,
monstruos, animales... Puedes
intercambiarlos con tus amigos.

iConviértete en el mas guay
del cole, con Lock Stars!



,Te Qpuntast

Fundacién Theodora sigue creciendo

y ayudando cada vez a mas nin@s,

te presentamos hoy un nuevo proyecto
“Pequeiios Campeones contra

la obesidad infantil, ;te apuntas?

&
Fundacién @
THEODORA

Llevamos ilusién a nuestros nifios hospitalizados

iHola chic@s!

Gracias a vosotr@s, La Fundacisn Theodora
cada vez puede hacer més cosas. A partir

de al:nom’, adewmds de visitar a los wiios
hospitalizados o acompainarlos al quiréfano
aqudo vaw a ser operados, nuestros
artistas vaw a poder ayuwdar a un montin
de nuevos amig@s a prevenir La obesidacl

Y otros trastornos alimentarios com el
Programa Pequenos campeones.

A través del juego y de una manera
divertida, vawos a colaborar con diferentes
especialistas para hacer mds facil que otros
WLIADS Y WLIAAS como Vosotr@s, adquieran
habitos de vida mucho més saludables Y
Crézean sanos Y contentos.

Y como stempre con vuestros sellos, vamos a
conseguirlo.

iChoca Los cinco, colegal

{MwChaS 9racias & Lod@®S!

Nuamero de
sellos recogidos

2.700

2.400

.399

¢Como puedo Colaborar?

Colabora como socio a través del Club

> =
2.150 2.100
1.800
Rik&Rok y el programa de Sellos Solidarios, S
marcando la casilla solidaria en el cup6n
del regalo mensual (ver pag.18) o participa \

con tus padres entrando en es.theodora.org
y ayudanos a construir historias Felices
ipor narices!

1 visita de 1 Doctor Sonrisa = 50 sellos solidarios

Nuestro medidor de sonrisas
jAyudanos a llenarlo de nuevo en 2018!

TN |
2018 =4
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VENTAJAS

Del 1 de octubre al 31 de Diciembre podras
disfrutar de estas ventajas: descuentos y
entradas gratuitas. Presenta tu carnet
y el cupdn (imprescindible).

No acumulable con otras promociones ni ofertas.
No valido para grupos ni colegios.

Promocién Sandy gratis
por la compra de un King
Jr. Meal y menu grande.
Promocién vaélida para
todos los Burger King de
la provincia de Cadiz. Ver
promociéon en Granada
en: www.clubrikrok.com.

Cumpleaiios Dock39 Bo-
naire Aldaia. Para socios
Rik&Rok, pifiata gratis al
celebrar su cumpleafios
en Dock39 Bonaire.

Presenta tu carnet de so-
cio de Club Rik&Rok y ten-
dras un 10% de descuen-
to en tus consumiciones.
No acumulable al resto
de ofertas, excepto el 3x1.
C.C. Ocimax de La Calzada
(Gijon).

Busca tu ventaja
McDonald’s  Santia-
go, Almeria, Motril,
Sanlucar, Albacete,
Mataré, Sant Boi, Tei-
de, Alicante y Caste-
llbn en nuestra web
www.clubrikrok.com

clubs.

20% de descuento en la entrada
al Parque Natural y Monasterio
Cisterciense del s. XIll. Para los
socios mas dos acompafiantes
(no acumulable a otras promo-
ciones y descuentos)

El descuento sera para ambos

20% X dtoY paralisociollClubBRik&Rok: B 3Racompanantes]

www:albarracinaventura’com

PAIS VASCO

(618]540)361

iEl tren cremallera de
LARRUN te invita a
pasar un dia inolvida-
ble! Descubre a 905
metros de altitud un
panorama  excepcio-
nal sobre los Pirineos
y la costa vasca desde
San Sebastian hasta
las playas de las Lan-
das. Descuento de 5%
sobre el precio de com-
pra para un adulto y un
nifio/ familia. El tren
de Larrun se sitda
en el pueblo de Sara en
Francia.




MADRID

CANARIAS

Si eres miembro
del Club

El “must”de 3£ Canarias

LORO PARQU

te invita a pasar un dia inolvidable
2 par cios hasta de 11 afos,
ado por un adulto de pago.
No vélido para colegios, grupos ni cumple:

LOCALES

* 8€ de descuento en entrada general ( a partir de 1,40 m) en las taquillas del Parque. Descuento aplicable
al portador y a un méximo de 3 acompanantes. No vélido para entrada reducida, familia numerosa, sénior
y discapacitado. No acumulable a otras ofertas 0 promociones. No reembolsable por su valor econdmico.
Prohibida su venta. Vélido hasta el 31/12/2018. Consulta horarios de apertura, condiciones de contratacion
y normas de funcionamiento del Parque en www.parquedeatracciones.es

CATALUNA

3€ de descuento so-
bre precio oficial de
taquilla, para socioy 3
acompafantes. Vali-
dez hasta el 31/12/18.
El descuento se apli-
card al comprar la en-
trada en la taquilla de
L'Aquarium de Barce-
lona, presentando tu
carnet. El descuento
no es acumulable
con otras promocio-
nes. No valido para
grupos.

2,50€ de descuento sobre precio oficial de taquilla o precio oficial de residentes para
socio + hasta 3 acompafiantes. Valido hasta 31/12/2018. Sélo valido al compr ar tus
entradas en la taquilla del parque presentando tu carnet. No acumulable con otras
promociones. No valido para grupos ni colegios.

jAln tenemos mucho mas! T

Entra en: www.clubrikrok.com

Masia Cal Jaume Font sn,
08231 - Ullastell

i 637 809 222
info@somalaire.com

selecciona tu comunidad y verds

todas las ventajas que hemos
preparado para ti.
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