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MIRACULOUS LADYBAG

Premio: 60 cajas de  White Choco Krispies de 350g

1 Premio: Microcadena Infantil 

KELLOGG’S

Mireya Cisneros Salvador
Elsa Gómez Serrano
Alexandra Miguel Sánchez
Mara perez Silva
Gadea Corporales Corzo
Jayko Alexander Ramirez
Corpa
Llara Gago Gil
Alba Alonso Sierra
Lucia Vecchio Vecchio
David Albalat Berbel
Miquel Rubio Albiol
David González Rico
Lucía Balboa Martínez
Jose Enrique Parada
González
Darío Álvarez Almagro
Javier Matellanes García
Lucía Solleiro Ucha
Leyre Sainz López
Yasseer Ziani Aiad
Claudia Escobar Turnes

Rodrigo Franco Duran
Hugo Romero da
Silveira
Ainara Antolin Martino
Erik Farell Benedicto
Diego Martin Cabrera
Loli
Ian Pinto Suarez
Máximo Carabajal
Lucía Guillén Álvarez
Héctor García González
Alex Jurado Vela
Sergio Carramiñana
Benito
Elba Rey López
Raúl Alvarez López
Diego Lozano Merino
Lucía Niño López
Ramón Navarro Corbí
Carolina Brezo Jorge
Alex Lendinez Bouneau
Ander Duran Alonso
Iban Hernández
Redondo

María del Mar Torres
Soler
Laia Gratal
Noa Urchegui Gentil
Ana Alvaréz López Reina
Rocío González Zarzuelo
Luis David Torres Chamba
Yeray Giménez Blanco
Carla Nogueras Obregón
Salome Verónica
González
Luis Sanchez Aquilino
Paula Rodenas
Nachiando
June Gutierrez Martínez
Mauro Pérez Senabre
Naia Gómez Cascado
Sara Martínez Calderón
Fidaa Taaguati
Lola Roca Cuevas
Paola de los Santos
Moreno
Sara Fernández Jiménez
Noelia Hidalgo González

Jennifer Sánchez Saez
53-024193

14-039139
15-037744

16-028817
17-046519
18-019449

19-043419
20-067875
21-035139
21-040409
22-025168
22-031689

27-019359
27-021997
28-017632
28-021301
28-021358
28-021737
31-058330
33-020808
34-039481

34-040188

36-014236
36-017455
37-029639
37-029662
39-017730
39-019917
39-020832
41-029754

42-047063
43-022679

47-017968
48-041520
53-027378
53-029327
56-012053
57-018755
59-017162

60-016649
64-005028

01-024089
01-027127
01-030113
02-028704
03-029054
03-031679

04-028006
04-029347
05-028808
06-041249
07-031625
09-023322
09-023515
10-018448

11-022144
12-031645
12-034741
13-036970
13-039305
14-036483



 

El pasado mes de febrero, hemos celebrado el carnaval en las áreas 
con los personajes de Miraculous: Las aventuras de Ladybug. Nuestros 

soci@s crearon sus propias máscaras para convertirse en sus 
superhéroes favoritos: Ladybug, Cat Noir, Queen Bee, Carapace...

¡No olvidéis consultar la Agenda 
para estar informados de todos los 
talleres y actividades gratuitas que 
tenemos preparados para vosotros 

con diferentes temáticas cada 
semana!
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AGENDA
ABRIL-MAYO-JUNIO

ABRIL MAYO JUNIO

TALLERES DE ALIMENTACION

Del 06 al 12 abril: 
UHU

26 de Abril: 28 de Mayo: 6 de Junio:

Del 30 de marzo al 05 
abril: 

POWER PLAYERS
¿Eres un/a 

experto/a de 
Gormiti? 

¡Ven y demuéstralo 
con nuestra 

divertida actividad! 
¡También 

coloreable!

Ven a las áreas y 
diviértete 

diseñando el coche 
del futuro

que pega de verdad, 
con un 98% de 

ingredientes 
naturales y un 

exclusivo tapón 
anti-secado.

Deja volar tu 
creatividad y crea tu 

propia versión de 
los cuadros más 

famosos.

Aprende a consumir de forma 
responsable ayudando a los 

productores y cuidando el planeta. Esta agenda puede estar sujeta a 
posibles cambios imprevistos. Para 
evitar inconvenientes, consulta la 

actualización mensual 
www.clubrikrok.com o en tu área 

Rik&Rok.

Del 08 al 14 de junio:
Kellogg’s

Del 15 al 21 junio: 
Pascual

Descubre por qué 
es importante 

cuidar a los 
animales.

¡Ayuda a Coco y a su 
equipo a ganar el 

partido!  
Del 18 al 24 de mayo: 
¡Un artista por descubrir!

Del 4 al 10 de mayo: 
PSA

Del 1 al 7 junio: 
Mi amigo el mar

Ven a disfrutar de un taller 
sobre pesca sostenible y 

participa en nuestro concurso 
de dibujo. Podrás ganar el 

peluche de tu animal marino 
favorito.

Del 20 al 26 de abril: 
Supermarco 

Crea un bonito 
detalle para 

esa personita 
tan especial

Disfruta con los 
Pasatiempos de 

TIDO en RIK&ROK. 
Acércate y descubre 

el nuevo Batido 
Puleva ZERO

Del 27 al 3 de mayo:
Puleva

Del 25 al 31 de mayo:  
Comercio Justo

Nutrimáticas, 
colorea 

mientras 
aprendes

Día Nacional 
de la Nutrición. 

¡Comer sano 
depende de ti!

¿Sabes de 
dónde viene? 

Conoce el 
origen de todos 
los alimentos

Lo celebraremos con un 
divertido juego de memoria.

Del 11 al 17 de mayo:
Día mundial del 

reciclaje

4 Club Rik&Rok
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del 15 al 21 de junio.



SINOPSIS:
Soy Pedroloko y si tienes este cuaderno es que ya te habrán llegado 
rumores sobre el mordisco que le pegó a la luna mi colega Rodrigo. Si 

parece normal, porque a mí no.

Editorial: Destino infantil & juvenil
Autor: Javier Bizarro/J.A. Bizarro
Edad: A partir de 7 años
Lanzamiento: 31/03/2020

SINOPSIS:
Billy el gato debería haberle hecho caso a su madre. Pero no lo hizo. Y 
ahora se ha perdido en el Inframundo, un lugar extraño y poblado de 
criaturas horripilantes. Acompañado de un ghast casi alegre y de una 
bruja no demasiado malvada, Billy desarrolla unos increíbles poderes 
sobrenaturales. Pero ¿bastará eso para enfrentarse al ejército de 
Endernova, el enderman que ansía dominar el mundo principal? Para 
salvar a los suyos, Billy se convertirá en el campeón del Inframundo, 
el elegido del que habla la profecía...

Editorial: Planeta junior
Autor: Cube Kid
Edad: A partir de 9 años
Lanzamiento: 31/03/2020

El gatito que se perdió en el 
inframundo

Pedroloko 1. 
¡Rodrigo mordió la luna!
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NECESITAS:
Tubos de papel higiénico
Papel de seda
Rotuladores de colores

NECESITAS:
• Arcilla seca al aire
• Contenedor de agua
• Palillos de dientes
• Pintura 

Tijeras
Pegamento

• Cuchillo de plástico
• Cepillo de pintura
• Surtido aleatorio de abalorios

Forra un tubo de papel higiénico con papel de seda.

Decora el papel de seda con rotuladores de colores.

Pega circulitos de colores para dar un toque más 
personalizado.

Coge un puñado de arcilla y haz una bola con ella.

Introduce los pulgares en tu bola para crear un 
agujero bastante grande. Aplasta la olla sobre tu 
mantel individual para aplanar la base. Tiene que 
quedar una forma de cuenquito.

Ahora harás la tapa. Extiende otra bola y aplástala 
contra tu mantel. Usa tu cuchillo para cortar una 
forma circular. Asegúrate que la tapa cubre bien el 
cuenquito.

Extiende una pequeña bola de arcilla. Esto actuará 

bola a la tapa, usa un palillo para marcar la 
pequeña bola de arcilla y el centro de la tapa. 
Luego, aplasta la pelota en la parte superior.

Espera a que se sequen tus ollas de barro durante 
toda una mañana o un día entero. Luego píntalas 
con los colores que más te gusten. Déjalas secar y 
tendrás tu joyero personalizado para regalar.
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1 2

3
4

Resultado 
final

¡Te toca!

ERES TU EL ARTISTA
APRENDE A DIBUJAR UN ELEFANTE
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Para 12 rollitos

Con una picadora, pica todas las verduras 
hasta que queden en trozos muy chiquititos.1

2

Sugerencia de 
presentación 

S g r
 d  pr

ó

Coloca las verduras en un bol y añade una 
pizca de jengibre en polvo y un chorrito de 
salsa de soja. Remuévelo todo.

3
Sobre cada lámina de brick, pon un par de 
cucharadas del relleno, enrróllalos y 
colócalos sobre una bandeja de horno.

4

12 láminas 
de pasta brick 

200 gr de col

120 gr de 
cebolleta

40 gr de 
pimiento verde

grande

1 chorrito de 
salsa de soja

Jengibre en polvo

Salsa agridulce para 
acompañar

1 zanahoria 

Pide a ayuda a un adulto y hornea a 220º 
hasta que estén dorados, unos 10-15 
minutos. Sírvelos calientes acompañados 
por la salsa agridulce.  

14 Club Rik&Rok



 

Regalos Mensuales
Ven a recoger tus regalos. Sólo tienes que traer tu carnet de socio y el
cupón correspondiente. El regalo sólo te lo entregaremos a ti. Y si

Campaña Solidaria con la Fundación
Theodora, marca una cruz en el cupón y entréganoslo en el Área 

Rik&Rok.

Si cumples años en ABRIL, MAYO, JUNIO 
anota tu número de socio y la fecha de tu 
cumpleaños en el cupón y entrégalo en tu 

hipermercado habitual.

Si cumples años en ABRIL,

Abril Mayo Junio

Cedo mi regalo a la 
Campaña Solidaria

1 solo cupón por socio y mes. Válido 
del 01/04/2020 al 30/04/2020 o 

Mi nº de Socio:

Cedo mi regalo a la 
Campaña Solidaria

1 solo cupón por socio y mes. Válido 
del 01/05/2020 al 31/05/2020 o 

Mi nº de Socio:

Cedo mi regalo a la 
Campaña Solidaria

1 solo cupón por socio y mes. Válido 
del 01/06/2020 al 30/06/2020 o 

Mi nº de Socio:

Mi nº de Socio:

Mi fecha de Nacimiento:

Cupón válido para los cumpleaños de 
ABRIL, MAYO, JUNIO 2020 

Club Rik&Rok 15



www.clubrikrok.com/concursos

www.clubjoventeam.com

¡Entra en Nuestras webs & participa!

CONCURSOS RIK & ROK

CONCURSO 
JOVEN TEAM

Valídez: del 1 de abril 2020 al 23 de junio 2020. Para participar es imprescindible la 
autorización de tus padres. Los ganadores se publicarán en el sumario de la revista nº86. Los 
premios se recogerán en el hipermercado al que esté adscrito el socio. Los premios caducan 

transcurridos 60 días de su publicación. Ámbito de aplicación: Nacional.

2 Premios: 1 
toalla ideal 
para verano

 

30 Premios: 1 delantal
 

50 Premios: 1 
mochila de 

Bienestar Animal
 

 1 Premio: 1 pack de 4 entradas gratis 
para Zoo o Faunia

Si fueses un 
personaje de la 

serie, ¿Cuál serías 
y por qué?

¿Por qué crees que 
es importante 

cuidar a los 
animales? 

¿Cuál es la mascota de Puleva Peques?
A. Un lince      B. Un perro     C. Un mono

¿Cúal es tu animal favorito de 
Faunia/Zoo?

Podrás ser ganador si nos cuentas la 
curiosidad más original de ese animal.

¿List@ para ganar?

 6 Premios: 1 Jabón de manos líquido

COSMIA
 ¿Cúal es tu 
fragancia 
favorita? 

15 Premios: 1 futbowl

2 Premios: 1 libro: “El gatito en el inframundo” y 1 libro: “¡Rodrigo mordió la luna!”

EL CLUB DE LECTURA

¿Cómo se llama el 
gatito que se ha 

perdido en el 
inframundo y que 
protagoniza esta 

historia?

 ¿Qué crees que haría 
Pedroloko con sus 

amigos en una tarde 
de sábado: pintar 

consola?

¿Cómo se llaman 
los cereales con 

forma de 
almohadilla de 

Kellogg’s?
¿Smacks, Miel 
Pops, Krave?

H A Z T E

ZOOLLOWER

HAY MENOS RINOCERONTES BLANCOS EN EL MUNDO 
QUE UNIDADES DE ESTA REVISTA

Te invitamos a conocer Faunia y Zoo
Recoge en caja tu cupón descuento* y 

¡diviértete en familia!
Y además participa en el concurso de 1 pack 

de 4 entradas gratis para Zoo o Faunia

faunia.es

Colabora

Zoollower.comY AYÚDANOS A CONSERVARLOS

REVISTA A4 RikRok.indd   1 9/3/20   13:07
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MOON
SNAKE

happyangry

sad scared

Learning 
english

Ordena las letras
de las palabras

K E
A N

S

ON
O

M

Busca los nombres  
en inglés de las 

frutas

W A T C U A N I S V
B O S H U A M I L R

KELPPAENIP
B E F R I X O C M E
A O G R A E J E O A
N R K I W I G O N P
A A M E L O N L A P
N N E S Q O I T R L
A G H I Z F A U Y E
S E P E A R O N Q L

L
Q N

O
R

A
E

P E
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E
Y

U
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F
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P

N
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E
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A
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E
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B
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L
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P
A

E

ILR
K

E

S
H

U
A

MISV

B
OT
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A

N

W
A

Colorea cada cara con el
color del estado de 

animo correspondiente
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